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orZeku f'k{kk&O;oLFkk esaa ifjorZu & vfuok;Z ,oa vko';d 

 

vk'kqrks"k dqekj 'kqDy] vflLVsUV izksQslj]  

vkbZ-vkbZ-,e-Vh- dkWfyt vkWQ ,twds'ku] xaxk uxj] esjB] mRRkj&izns”k HkkjrA  

 

Hkkjr esaa orZeku f'k{kk O;oLFkk vusd 

leL;kvksa ls xzLr gSA Nk=ksa esaa vuq'kklughurk] 

v/;kidksa esaa vius mÙkjnkf;Roksa ds izfr xSj xEHkhjrk 

vkxs pydj csjkstxkjh vkSj ,slh gh vusd leL;k,¡ 

Hkkjrh; f'k{kk txr esaa O;kIr gksxha] buds dkj.kksa dh 

xgjkbZ esaa tk;k tk;s rks izrhr gksxk fd bu leL;kvksa 

ds ewy esaa izkjfEHkd f'k{kk dh mis{kk] uhao dh detksjh] 

v;ksX; v/;kidksa dh fu;qfDr] /;s;ghurk] fo|kFkhZ ds 

lkeus Li"V ugha jgrk fd mUgsa i<+dj D;k djuk gS\ 

tks f'k{kk os izkIr dj jgs gSa mudk muds thou esaa 

D;k ;ksxnku gksxk\ thou thus esaa izkIr dh tk jgh 

f'k{kk dh D;k Hkwfedk gksxh\ 

izkphu f'k{kk&O;oLFkk esaa xq: ds lkfu/; esaa jgdj 

f'k";&lk/kuk dk rstLoh thou fcrkrs Fks riksfu"B 

gksus ls mudk 'kjhj] dqUnu tSlk nSnhI;eku gksrk FkkA 

lklkafjd thou esaa vkus okyh dfBukbZ;ksa ls la?k"kZ 

djus dh muesaa {kerk gksrh FkhA lk/kuk vkSj Lok/;k; 

ds lfEeJ.k ls mudks vkReKku dh vuqHkwfr gks tkrh 

FkhA fo|kFkhZ dsoy xq.koku ;k Kkuoku gksdj gh ugha 

fudyrs Fks oju~ os 'kfDr iq= cudj Hkh xq: Qy ls 

lkalkfjd thou esaa izos'k djrs FksA xq: ds lehi 

jgdj tgk¡ f'k"; bl rjg dh vkstfLork rFkk 

rstfLork /kkj.k djrs Fks] ogk¡ xq: foghu iq:"kksa dh 

HkRlZuk Hkh gksrh FkhA ^fuxqjk* 'kCn ,d izdkj dh 

xkyh le>h tkrh FkhA ekrk&firk ;g O;oLFkk cuk 

ysrs Fks fd ckyd dks fdlh vkpkjoku] xq.koku vkSj 

fo}ku xq: ds lehi mlds lja{k.k esaa Hkstrs Fks rkfd 

ckyd xq:foghu gksus ds vijk/k ls cp ldsA 

izkphu dky esaa xq:dqyksa dh f'k{kk&i)fr dk Lo:i 

;g Fkk fd iqLrdh; ikB~;Øe mruk gh gksrk Fkk 

ftrus ds lgkjs thou ekxZ ij vkus okyh leL;kvksa 

dk lek/kku gks ldsA f'k{kk dk ;gk¡ lkxj rks vFkkg 

gS] ;fn ml lewps dks dksbZ laxzg djuk pkgs rks 

mlds fy, nfl;ksa tUeksa dk le; Hkh de iM+sxkA 

;fn lkFkZd f'k{kk ysuh gS rks mu izlaxksa dks NksM+uk 

iM+sxk tks Ldwy NksM+us ds ckn izokgijd thou esaa 

dHkh dke gh ugha vkrsA bl cgqla'k; esaa dke dh ckrsa 

NwV tkrh gS vkSj fujFkZd dwM+k flj ij yn tkrk gSA 

fujFkZd blfy, fd mlls dksbZ iz;kstu fl) ugha 

gksrkA 

izkphu dkyhu lr;qx vkSj dqN ugh axq#dqy iz.kkyh 

dh f'k{kk&i)fr dk peRdkj FkkA loZtuhu cgqeq[kh 

iqu#RFkku ds fy, gesaa mlh fo|k] mlh ifjikVh ls 

izsj.kk ysuh gksxhA le; ds lkFk ifjfLFkfr;k¡ Hkh cny 

xbZ gSaA blfy, Bhd izkphudky tSlh fof/k&O;oLFkk 

rks ugha viukbZ tk ldrh] iwjh rjg ls mlh dh 

izfrewfrZ [kM+h djuk lEHko ugha gS] ijUrq bruk rks gks 

gh ldrk gS fd ml i)fr dk Lo:i ,oa vuq'kklu 

xEHkhjrkiwoZd le>k tk, vkSj mrus Hkj dks orZeku 

f'k{kkØe esaa lekfo"V dj fy;k tk,A ifjfLFkfr;k¡ 

cny tkus ls mlh i)fr dks rks T;ksa dk R;ksa ugha 

yk;k tk ldrk ij og fl)kUr rks 'kk'or gSA f'k{kk 

ds lkFk izfrHkk fu[kkj vkSj lqlaLdkfjrk lao/kZu dk 

Øe rks tksM+k tk ldrk gSA 

fczfV'k dky esaa f'k{kk&i)fr dk tks Lo:i cuk;k 

x;k] mlls ;qodksa esaa viuh laLÑfr ds izfr mis{kk 

vkSj vaxzsth laLÑfr lH;rk ds izfr >qdko Hkh iSnk 

gqvkA ckgj ls Fkksih xbZ nklrk dh vis{kk ;g 

ekufld xqykeh vf/kd Hk;adj gsA vaxzst pys x;s 

fdUrq vaxzsft;r ugh axbZ&bldk dkj.k ;g ugha gS 

fd iz;RuiwoZd izpfyr dh xbZ f'k{kk&i)fr us yksxksa 

ds eu esaa vaxzsth nklrk dks ojnku ds :i esaa 

izfrf"Br fd;k FkkA FkksM+s cgqr la'kks/ku ds lkFk vkt 

Hkh mlh <ax dh f'k{kk izpfyr gS] ftlls fopkj'khyrk 

de rF;ksa ds izfr vkxzg gh vf/kd mRiUu gksrk gSA 

ia0 Jh jke 'kekZ vkpk;Z th dgrs gSa fd gekjs ns'k dh 

f'k{kk&i)fr Kku vkSj thou dh [kkbZ dks ikV ugha 

ldhA fQj Hkh yksx Å¡ph f'k{kk ds fy, ykykf;r gSa 

vkSj 99 izfr'kr Nk=ksa dks i<+us ds ihNs vPNk jkstxkj 

ikuk gh mís'; gSA Å¡ph f'k{kk ls og izkIr ugha gks 

ldrk rks bldk eryc gS fd f'k{kk cgqr Å¡ps ntsZ dh 

lqfu;ksftr /kks[kk/kM+h gSA 

vk/kqfud f'k{kk i)fr ij ia0 Jh jke 'kekZ vkpk;Z th vius 

fopkj izdV djrs gq, dgrs gSa fd ;g f'k{kk i)fr ;qx gh 

vko';drkvksa dh iwfrZ ugha dj ik jgh gSA f'k{kk vkSj 

lk{kjrk esaa of̀) vo'; gqbZ gS ijUrq blds lkFk gh ckSf)d 

prqjrk] ladh.kZrk ,oa LokFkZijrk esaa Hkh c<+ksÙkjh gqbZ gSA f'k{kk 

ls pfj= dk fuekZ.k gksrk gS ij mlh f'k{kk ikus okys f'kf{kr 

oxksZa us rks lcls igys viuk pfj= gh [kks fn;k gS vkSj 

bldk izeq[k dkj.k gS f'k{kk dk O;olkf;d gksuk D;ksafd 

O;olk; ykHk&gkfu dk [ksy gS] laosnuk Hkkouk dk ughaaA 

tc f'k{kk O;olk; cu tk,] O;olkf;;ksa ds gkFk yx tk, 
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rks visf{kr vk'kk lEHko ugha gks ldrhA vkt f'k{kk 

ds lkFk fo|k dk lekos'k vfuok;Z gSA orZeku f'k{kk 

i)fr vkadM+ksa ,oa tkudkfj;ksa esaa gh fleV dj jg 

x;h gS] D;ksafd vPNs jkstxkj ds fy, iz;qDr ijh{kk 

dks bUgha dlkSfV;ksa esaa ls xqtjuk iM+rk gSA blh 

dkj.k cPpksa dks izkjEHk ls gh vkadM+ksa okyh f'k{kk ds 

cks> rys nck fn;k tkrk gS tcfd ml cks> dks 

mBkus ds fy, tc ekufldrk rS;kj gksrh gS rks mls 

mu lHkh phtksa ls eqDr dj fn;k tkrk gSA 

vkt izpfyr f'k{kk ds uke ij vkneh dks dsoy ckSuk 

cuk;k tk jgk gSA mlesaa 'kCnksa dk Kku rks gS] ij 

fo|k dk cy ugha] thou ewY;ksa dh lkeF;Z ughaA 

vkt dh f'k{kk i)fr vkneh dks jV~Vw rksrk cukus dk 

dqpØ gSA mlds Hkhrj tks lEHkkoukvksa dk xhr iy 

jgk gS] ml xhr ds lqdksey ia[kksa ij csjkstxkj iSnk 

djus okyh fMfxz;ksa ds iRFkj ck¡/kdj mls ia[kghu 

djus dh yqHkkouh lkft'k gSA vkt dh f'k{kk i)fr 

ekuoh; dqaBk dk cM+k gh vthcks xjhc fp= cudj 

jg xbZ gS] tgk¡ viuh laLÑfr ls fcNqM+us dk nnZ gS] 

vkLFkk ds ladV gSa] ewY;ghurk dh dkfy[k gSA bl 

fLFkfr ls fuiVuk ;qx dh lcls cM+h pqukSrh gSA 

Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk dk tks Lo:i orZeku esaa gesaa 

lk/kuksUeq[kh n`"VO; gksrk gS izkphudky esaa og 

lk/;kseq[kh FkkA f'k{kk O;oLFkk ls Jh jke 'kekZ vkpk;Z 

th dk rkRi;Z thou dh ml lekdfyr izfØ;k ls gS] 

tks thou ds lk/kuksa dk iz;ksx djrs gq, thou ds 

lk/; dh izkfIr dh fn'kk esaa lgk;rk iznku djsA Jh 

jke 'kekZ vkpk;Z th ds vuqlkj ^^f'k{kk ,d vkykSfdd 

psruk gS] tks euq"; ds O;fDrRo ,oa ÑfrRo esaa 

vlk/kkj.k mRÑ"Vrk dk foLrkj djrh gSA f'k{kk 

O;oLFkk dks mnh;eku lw;Z Hkh dgk tk ldrk gS 

ftlds n'kZu ek= ls loZ= psruk dk ,d ekgkSy 

meM+ iM+rk gS rFkk ÅtkZ o vkHkk dk mn~xe gksrk gSA 

lp rks ;g gS fd uj&okuj dks 'kfDr iqat cukus dk 

Js; f'k{kk O;oLFkk dks gh gSA** 

euq"; ds lkekftd thou esaa uSfrd vkpj.k] thou 

ewY;ksa dh LFkkiuk] jktuhfrd O;oLFkkvksa dh LohÑfr] 

vkfFkZd leL;kvksa dk fujkdj.k vkfn leL;kvksa dks 

lqy>kus dk nkf;Ro f'k{kk O;oLFkk dk gh ekuk x;k 

gSA izpfyr f'k{kk iz.kkyh dh vlQyrk dk eq[; 

dkj.k mlesaa lqlaLdkfjrk dk ikB~;Øe u tqM+s jgus 

dk gSA 

orZeku f'k{kk i)fr leL;k,¡ lqy>kus vkSj fuiVkus 

dk ,d ,slk okrkoj.k mRiUu djrh gS] ftlls 

my>us vkSj c<+rh pyh tk,¡ bldk izR;{k izek.k ns'k 

dh orZeku n'kk ls yxk;k tk ldrk gSA Ldwyksa] 

dkWystksa] fo'ofo|ky;ksa esaa tkdj blds izek.k ns[ks tk 

ldrs gSaA ftu uo;qodksa ds dU/kksa ij jk"Vª ds Hkfo"; 

dk Hkkj gS mUgsa jSafxax] gM+rkys] mPN`a[kyrk] 

vuq'kklughurk] QS'ku ijLrh] vkyL;] vkpkj nkf;Ro] 

vf'k"Vrk vkfn u fxuk;s tk ldus okys jksxks ls xzLr 

djus dh lcls vf/kd ftEesankjh bl f'k{kk&i)fr ij 

gh gSA 

izR;sd ;qx dh f'k{kk&O;oLFkk vius ;qx ds lekt ls 

tqM+h gqbZ gksrh gS] ftl f'k{kk O;oLFkk esaa ;g fo'ks"krk 

ugha gksrh og O;oLFkk dkykUrj esaa viuk egRo [kks 

nsrh gSA vktdy gekjh f'k{kk O;oLFkk okLro esaa cgqr 

nks"k;qDr gks xbZ gSA lcls cM+k nks"k f'k{kk O;oLFkk esaa 

;g gS fd ;g fo|kfFkZ;ksa ds pfj= dk fuekZ.k djus ds 

ctk; mldk uk'k dj nsrh gS vkSj uo;qodksa dks 

thou ds vkjEHk ls gh dke] Øks/k] yksHk] eksg vkfn 

dk nkl cuk nsrh gSA bldks feVkdj gesaa ,slh 

f'k{kk&nh{kk dk fo/kku djuk gksxk tks gesaa Lo;a vius 

Åij fot; izkIr dj ldus esaa leFkZ cuk ldsA 
orZeku f'k{kk&O;oLFkk dk eq[k ukSdjh dh ;ksX;rk iSnk 

djus dh fn'kk esaa ,dne eksM+ fn;k tk;sA ;|fi 

vktdy dh lewph f'k{kk O;oLFkk gh nks"kiw.kZ gSA 

vko';drk mlesaa vkewy&pwy ifjorZu djus dh gSA 

ljdkjh Lrj ij blds iz;kl Hkh py jgs gSaA bldk 

'kqHkkjEHk v/;kidksa }kjk viuk egRo le>us rFkk 

fo|kfFkZ;ksa ds izfr mÙkjnkf;Ro vuqHko djus ls gksuk 

pkfg,A f'k{kk dh uhao tc rd pfj=oku O;fDr;ksa ds 

gkFkksa esaa ugha iM+sxh rc rd jk"Vªh; thou ds fodkl 

dh leL;k gy u gks ldsxhA jk"Vª dks Kkuoku] 

izk.koku] 'kfDroku leqUur vkSj lqfodflr cukus ds 

fy, orZeku f'k{kk O;oLFkk esaa ifjorZu furkUr 

vfuok;Z vkSj vko';d gSA 

 

 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- ia0 Jh jke 'kekZ vkpk;Z ok³e; 49] f'k{kk ,oa fo|k 

2- ia0 Jh jke 'kekZ vkpk;Z ,oa MkW0 iz.ko iMa;k] lkFkZd ,oa lexz f'k{kk dk Lo:i if=dk 

3- ia0 Jh jke 'kekZ vkpk;Z] f'k{k.k izfØ;k esaa laokZxiw.kZ ifjorZu dh vko';drkA 

4- ia0 Jh jke 'kekZ vkpk;Z] ,d lekukUrj f'k{kk rU=A 
 


